
GUIA DEL CORREDOR



És imprescindible que omplis
ACONSeGUEix la tev a ENTRADA!

aquest formulari per descargar la

teva entrada i poder accedir al 

festival per recollir el dorsal.

ACONSEGUEIX L’ENTRADA

https://www.rockthesport.com/ca/esdeveniment/entrada-festival-sea-otter-europe-2023


23.09.2023
09:30h/09:35h/09:35h
Pabelló Fontajau (Girona)
XCM 62KM / 1.570M+ 
XCP 44KM / 956M+

INTRODUCCIÓ

FITXA TÈCNICA

La sortida es donarà en Fontajau per a sortir direcció Sant Gregori seguint el Ter i seguidament la 
Llémena, ho anirem creuant i acompanyant a contra corrent al llarg de la primera meitat de la prova. 
Comencem a enfilar la primera pujada per la “Font del Raig” on trobarem la primera sendera. A 
mig camí/ascens de Sant Grau girarem per a encarar el primer descens que no deixarà indiferent a 
ningú i que ens portarà fins al Veïnat de l’Església, passant per punts tan màgics com la “Font de 
Ca Verdeguer”.  
Junt després de passar al costat de Ginestar començarà l’ascens més llarg que compartiran tots 
dos recorreguts fins a arribar del “Serrat de Ca Polità”, on el recorregut curt farà uns 200m d’enllaç 
fins a trobar de nou el recorregut llarg i el XCM començarem un descens fins a Llorà. Seguidament 
passarem per el “Pla de Sant Joan”, lloc envoltat de muntanyes i amb unes vistes meravelloses, 
per a enfilar cap a les Serres, per a seguir per un circuit autèntic on tot amant del BTT gaudirà de 
l’inici fins a final.  
Una vegada fet el descens pel Bosc de Ca Soms tocarà l’última ascensió llarga pels Boscos del 
Bac fins a trobar de nou la carrera de XCP, on ens espera una llarga baixada fins a la vora del riu 
Ter el que seguirem fins a l’altura de Bescanó on tornarem l’última pujada d’uns 70m de desnivell 
on encara es podran decidir les posicions finals i qui no s’hagi sabut dosar podrà trobés amb les 
conseqüències. Seguidament després d’una petita baixada s’aniran alternant el Ter i la Llémena 
per a acompanyar-nos fins a Fontajau de nou.  
A partir d’aquest punt tot pla vorejant camps, per a travessar per Sant Gregori i envoltant el Ter per 
a tornar per l’altra riba del riu fins a Fontajau, on ens esperarà el plaer i l’alegria d’acabar una prova 
que no deixarà indiferent a ningú. 

· DATA
· HORA
· UBICACIÓ
· CIRCUIT

DESCARREGA EL TEU TRACK

XCM
XCP

“El circuit de marató més autèntica d’Espanya”

Tutorial:
COm paSsar el
track Wikiloc
aL TEU Garmin?

https://www.google.com/maps/place/Pabell%C3%B3n+Municipal+Girona+-+Fontajau/@41.9904584,2.8107352,15z/data=!4m2!3m1!1s0x0:0xee3043f110a08a72?sa=X&ved=2ahUKEwjOrLH7qraBAxXmXqQEHXleBtIQ_BJ6BAhEEAA&ved=2ahUKEwjOrLH7qraBAxXmXqQEHXleBtIQ_BJ6BAhZEAg


HORARI RECOLLIDA DEL DORSAL
Dissabte 23.09.23

07:00h a 09:00h
RECOLLIDA A

L’INTERIOR DEL PABELLÓ
Divendres 22.09.23

12:00h a 19:15h

OBSEQUIS

Per a retirar el dorsal et serà necessari aportar la següent documentació:
- Si has contractat l’assegurança de l’organització, hauràs d’aportar el DNI o NIE.
- Si no has contractat el segur, hauràs d’aportar DNI o NIE i la LLICÈNCIA ORIGINAL de 

l’UCI, Federació Espanyola de Ciclisme o Federació Catalana de Ciclisme. 
- Per als menors d’edat és obligatori presentar l’autorització paterna. 

Per a retirar el dorsal d’un amic et serà necessari aportar la següent documentació:
- Si ha contractat l’assegurança de l’organització, hauràs d’aportar el seu DNI o NIE (pot ser 

fotocòpia).
- Si no ha contractat el segur, hauràs d’aportar el seu DNI o NIE (pot ser fotocòpia) i la 

LLICÈNCIA de l’UCI, Federació Espanyola de Ciclisme o Federació Catalana de Ciclisme.

https://klinpig.com/


HORARIS DE SORTIDA
PRO XCP

09:35h
PRO XCM

09:30h
OPEN XCM/XCP

09:35h



RECORREGUT I PERFIL XCM



RECORREGUT I PERFIL XCP



CORRALINES
Segons el teu número de dorsal et correspondrà un determinat calaix. El teu número està associat 
al tipus de carrera que t’has inscrit XCM/XCP i a la modalitat PRO/OPEN. Fixa’t en quin calaix has 
de situar-te i prepara’t per a gaudir!

SISTEMA DE SORTIDES
1. Dirigeix-te al lloc de sortida de la prova (zona verda del festival) en l’arc de la Scott Marathon BTT
2. Hi haurà tres grups de sortida segons distància, tipus de carrera i modalitat (*XCM/*XCP-
PRO/*OPEN).
· Grup 1 - XCM PRO sortida a les 09:30h
· Grup 2 - XCP PRO  sortida a les 09:35h
· Grup 3 - XCM/XCP OPEN  sortida a les 09:35h



AVITUALLAMENTS

AVITUALLAMENT D’ARRIBADA
A l’arribada rebràs una bosa de cordes (gimsac Goufone) amb:

· Aigua en envàs individual (50cl)
· Avituallament d’arribada i àpat calent (a dins del festival)
· Peça de fruita
· Beguda

ALTRES SERVEIS
Servei dutxes i vestidors. 
Servei guarda-roba. 

LÍQUID
KM23,5

SÒLIDO
KM32,5

SÒLID
KM24

SÒLIDO
KM42,5

LÍQUID
KM32

LÍQUID
KM50

XCM

XCP

AVITUALLAMENTS
EQUIPS

https://www.google.com/maps/place/42%C2%B000'43.1%22N+2%C2%B040'28.2%22E/@42.011967,2.674503,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d42.011967!4d2.674503?entry=ttu
https://www.wikiloc.com/wikiloc/user.do?id=3543898


PUNTS DE CONTROL
Al llarg del recorregut trobaràs diferents punts de control per a vetllar per la seguretat de tots els 
participants de la carrera, un punt clau en la nostra organització d’esdeveniments esportius i que 
intenta minimitzar en tot moment qualsevol imprevist que pugui haver-hi. 
En cas d’accident els controls tindran la funció d’avisar al corredor que ve darrere de l’accident 
i protegir el corredor accidentat. Mentrestant, s’haurà de demanar suport al director de controls i 
valorar si fa falta activar l’ajuda mèdica de la pròpia organització.

ENTREGA DE PREMIS
A les 13:30h està prevista el lliurament de premis als 3 primers classificats de cada categoria en 
modalitat PRO (Competició), tant en la distància llarga (XCM) com en la distància curta (XCP). I també. 
es farà l’entrega de premis de la classificació general de la Scott Marathon BTT.

  
ECORESPONSABILITAT
És molt important no deixar escombraries en la naturalesa i utilitzar els contenidors que trobarà en 
cada punt d’avituallament, d’aquesta manera respectarem l’entorn, la flora i la fauna que Girona 
ens ofereix.
La solidaritat, el respecte dels corredors, els voluntaris, els patrocinadors i del públic són elements 
primordials de la Marathon BTT. Cada embolcall o envàs que tirem al sòl, algú ha de recollir-lo, si no 
prenem consciència en aquest aspecte, un dia no tindrem la implicació del voluntari. En el moment 
de tirar alguna cosa al sòl, pensem en el voluntari que ha de recollir-lo. 

REGLAMENT

TELF. EMERGENCIA 638602777

https://scottmarathonbtt.com/ca/reglament/


COM ARRIBAR/ON APARCAR?



Divendres 22.09.23
12:00h a 19:30h

Diumenge 24.09.23
09:00h a 15:00h

Dissabte 23.09.23
09:00h a 19:30h

HORARI DEL FESTIVAL

MAPA DEL FESTIVAL 

Divendres 22.09.23 de 11:00h a 20:30h
Dissabte 23.09.23 de 08:00h a 20:30h
Diumenge 24.09.23 de 08:00h a 16:00h

HORARI BUS TRANSFER



PROGRAMA ESPORTIU



DESCOBREIX LA ZONA EXPO 

ACONSEGUEIX LA TEVA ENTRADA O PULSERA 

VEURE LA LLISTA DE MARQUES

ACONSEGUEIX L’ENTRADA

La pulsera athlete té la mateixa funció que 
l’entrada del festival. 
Els participants aconseguiràn la seva pulsera 
athlete en el moment de recollida del dorsal, 
a la sala d’inscripcions. Peró, es recomana al 
participant que es descargui l’entrada (a través 
d’aquest link) per poder accedir dins el festival. 
Una vegada recollit el dorsal i la pulsera, podrà 
entrar i sortir del recinte amb aquesta, sense 
necessitat de l’entrada. 

https://www.rockthesport.com/ca/esdeveniment/entrada-festival-sea-otter-europe-2023
https://www.seaottereurope.com/ca/marques-sea-otter-europe-2023/


Sea Otter Europe Costa Brava Girona by Continental comptarà amb un punt de rentat i manteniment 
gratuït de bicicletes de PRORIDE www.proridebike.com. Posa a punt la teva bicicleta sense cap 
cost i de manera fàcil. A més, podràs conèixer la gamma de productes PRORIDE de Proquimia, 
una empresa amb més de 50 anys d’experiència en el desenvolupament de productes per al 
manteniment i la cura de vehicles, ara al servei dels ciclistes. 

Aquí tens un vídeo explicatiu de com funcionarà l’OFFICIAL BIKE WASH PRORIDE.  
www.instagram.com/p/CwxlPybsxFM/

Durant el festival, PRORIDE serà present per oferir la seva experiència i coneixements a tots els 
ciclistes. A més, sortejarà 3 Kits complets de neteja i manteniment per a bicicleta. Per participar 
només has d’escanejar aquest codi QR que també trobaràs al punt de rentat ia l’estand de 
PRORIDE [Y 14] i registrar-te. No oblidis seguir el compte de @proride_bike a Instagram per veure 
si ets el guanyador.

No et perdis aquesta oportunitat i descobreix com deixar la teva bici com a nova i guanya una 
cistella completa de productes. 
www.proridebike.com/product-category/productos/

https://www.proridebike.com/

